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白帆台保育園子育て支援ルーム
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★の日は誕生会を行います❤　
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　子育て懇話会（３/９　火　10:30～12:00）
気軽に専門の先生に相談できるチャンスです！
毎日の子育ての中で、「どうしよう・・」「困ったな」と思うことのある方、「こんな事相談していいかしら？」という方もOK。子育てがしにくい、何だかうまくいっていないようで、毎日イライラする・・そんな方一人ひとりに合ったアドバイスがもらえるはず。「しつけ」や兄弟の関係、体のこと、くせなど、どんなに小さなことでもかまい
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ません。困っている原因がはっきりしたり、これから頑張ろう！という気持ちが湧いて帰る方も多く、リピーターの多いのもうなずけます。とにかく一度気軽にお越しください。

「子どもの心身の発達」「親子関係」について専門家の木村留美子先生（金沢大学教授）が、
お母さんの質問にわかりやすく答えてくださいます。予約は要りません。お気軽に参加ください
★おはなしの会（毎週火10:30～　　15分程度）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　パネルシアターや紙芝居絵本などの楽しいお話を見ながら、想像する力、集中する力を養います。
親子で楽しめる手遊びやわらべ唄も用意しています。　
☆印の日はお誕生会です！受付時に申込みください。
★ベビーマッサージ（３/４木17水　10:30～12:00）※要予約

　ベビーちゃんと快い時間を過ごしませんか？北村牧子助産師さん（ママだいすき助産院）による
楽しい会話と、おいしいお茶が心を癒してくれます。生後２，３か月～ハイハイ頃までのベビー
ちゃん対象です。※参加費500円（オイル希望者600円）

★給食体験会（３/25木11：00～12：00　）※要予約　
 白帆台保育園の給食を親子で体験します。ご希望の方は1８日（木）までお申し込み下さい。
アレルギーの方は申し込み時に相談下さい。
給食費として親子１組500円ご持参ください。（幼児食の方対象になります。）

★日曜開催日（３/１４日　９:00～1４:00）（ランチタイム12:00より）
ままごと、お絵かき、折り紙、三輪車など、たっぷり遊んだ後は楽しいランチタイムを
過ごしませんか。お弁当持参でどうぞ。



★ひな祭りおはなし会３月２日（火）（10：00～）
おはなしの会でおひな祭りを行います。女の子も男の子も、集まれ～！！

元気に大きくなってくれることを願いながら、みんなで楽しいひと時を過ごしましょう。
★「大きな絵」書いてみよう！３月１０日（水）１２日（金）１８日（木）

普段使わないような大きな紙に思い切り絵を描いてみませんか？伸び伸びと線を描いたり、点や

塗りつぶしを楽しんだり・・・はみ出たっていいんです。汚れてもいい服装でお越しください☆
★おはなしの会ファイナル　　３月２３日（火）（10:３0～）要予約（15組）
　今年度最後のおはなしの会です！おいしいカフェ・ド・マルさんのコーヒーとケーキを味わいながら、

楽しかった「なないろ時代」を振り返りませんか？成長を一緒に喜びあい「なないろ」を卒業するお友だちを
みんなでお祝いしましょう！親子一組６００円です。申し込みは1２日（金）までにお願いします。

☆「なないろママ」のページ❤作ってみませんか？？
今なないろでは、「なないろママ」のページを一緒に作ってくださるママさんを募集しています。
「やってみたかったのだけど・・」「こんな情報も載せたら・・」と思う方いましたら、ぜひぜひ担当まで
お気軽に声をかけて下さい。一緒に楽しい思い出にしましょう！！

※「作品展」に出品して下さった皆さん、ありがとうございました。作品をお返ししたいと

思いますので、3月末までに、作品を取りに一度お越しください。
スケジュール
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河北郡内灘町白帆台２丁目１３０番


　　社会福祉法人白帆会　


　　　　白帆台保育園
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 　　　　TEL　　０７６－２８６－５４０１


　　　� HYPERLINK "http://www. shirahodai.com" �http://www. shirahodai.com�


　　　� HYPERLINK "http://www.nanairo@shirahodai.com" �E-mail:nanairo@shirahodai.com�　　


　（担当　馳部）





　


　　　　


























































































































